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Rekrutierung von neuen 

Vereinsmitgliedern

01 Unihockeyschule

Der Verein betreibt in der Saison 2025/26 eine "Unihockey-Schule" (mind. ein 

wöchentliches Training) für Kinder zwischen 4 bis 8 jährig.

Bitte die Ausschreibung/den Flyer für die Unihockeyschule hochladen. Ort, Zeit und 

Trainer müssen ersichtlich sein. 40

02 F-Junioren

Der Verein organisiert ein F-Juniorenturnier und schreibt es über die Plattform von swiss 

unihockey aus. 

 

Plattform: Turniere F-Junioren Printscreen oder Turnierausschreibung hochladen. 40

03 E-Junioren

Der Verein nimmt in der Saison 2025/26 mit E-Junioren an der offiziellen Meisterschaft 

von Swiss Unihockey teil. Anzahl E-Junioren-Teams 40

04 D-Junioren

Der Verein nimmt in der Saison 2025/26 mit D-Junioren an der offiziellen Meisterschaft 

von Swiss Unihockey teil. Anzahl D-Junioren-Teams 40

05 Schulsport

Der Verein hat ein Angebot für noch nicht lizenzierte Kinder (z.B. Schulsport) zwischen 8 

bis 16 jährig. Bitte die Ausschreibung für den Schulsport hochladen. 10

06 Probelektion

Eine Person des Vereins erteilt während der Saison 2025/26 in einer regulären 

Schulklasse (KG, 1.-9. Klasse) eine Probelektion Unihockey. Kontakt der Lehrperson (Name und Telefonnummer) 10

07 Schülerturnier

Der Verein organisiert ein Schüler-/Grümpelturnier (auch für Nicht-Lizenzierte) in der 

Saison 2025/26. Bitte Ausschreibung für das Schülerturnier hochladen. 10

08 Ferienpass Der Verein organisiert ein Ferienpass-Angebot für Kinder in der Saison 2025/26. Bitte die Ausschreibung für das Ferienpass-Angebot hochladen. 20

09 Werbeunterlagen

Der Verein produziert Werbeunterlagen für die Rekrutierung neuer Spielerinnen und 

Spieler (z.B. Radiospot, Zeitungsinserate, Berichte auf der Webseite). Bitte mindestens eine Werbeunterlagen hochladen. 10

10 Training mit Ausländerorganisation Der Verein organisiert ein Training mit einer Ausländerorganisation. Kurzfeedback zum Besuch 10

11 Messe Der Verein hilft aktiv an einer Messe mit und präsentiert dort die Sportart Unihockey. Bitte Ausschreibung/Flyer der Messe hochladen. 10

12 Anzahl neue Lizenzen Junioren

Pro neue Lizenz im Juniorenbereich werden zwei Punkte vergeben (nur Spieler, die ihre 

erste Lizenz bei swiss unihockey lösen, werden hier angerechnet). Periode Kalenderjahr 

(01.01. bis 31.12). Wird durch swiss unihockey vorgenommen

13 Anzahl neue Lizenzen Juniorinnen

Pro neue Lizenz im Juniorinnenbereich werden vier Punkte vergeben (nur Spielerinnen, 

die ihre erste Lizenz bei swiss unihockey lösen, werden hier angerechnet). Periode 

Kalenderjahr (01.01. bis 31.12). Wird durch swiss unihockey vorgenommen
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Trainerausbildung

14 Leiterperson für F-Junioren

Die Betreuungsperson bei den F-Junioren hat den Kurs "Kinderunihockey" (Diplom F) 

erfolgreich absolviert oder die Anerkennung J+S Leiter Kindersport. Seine/Ihre 

Anerkennung ist gültig für die Saison 2025/26. Bitte vollständiger Name und J+S Nummer des Trainers hinzufügen 40

15 Leiterperson für E-Junioren

Die Betreuungsperson bei den E-Junioren hat den Kurs "Kinderunihockey" (Diplom F) 

erfolgreich absolviert oder die Anerkennung J+S Leiter Kindersport. Seine/Ihre 

Anerkennung ist gültig für die Saison 2025/26. Bitte vollständiger Name und J+S Nummer des Trainers hinzufügen 40

16 Leiterperson für D-Junioren

Die Betreuungsperson bei den D-Junioren hat die Anerkennung J+S Leiter Unihockey. 

Seine/Ihre Anerkennung ist gültig für die Saison 2025/26. Bitte vollständiger Name und J+S Nummer des Trainers hinzufügen 40

17 Interne Trainerausbildungen Es finden vereinsinterne Trainerausbildungen für Kinderunihockeytrainer statt. Bitte mindestens eine Traktandenlisten/Einladung hochladen. 20

18 Bezahlen von Trainerkursen Der Verein bezahlt den Trainern Ausbildungskurse (z.B. J+S). 10
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Prävention

19 Schutzbrillen Ausleihe Der Verein bietet Schutzbrillen leihweise an. 5

20 Vereins-Commitment "Keine sexuellen Übergriffe"

Der Verein kennt die wichtigsten Unterlagen (z.B. Sonderprivatauszug, Broschüren) im 

Bereich "keine sexuellen Übergriffe im Sport". 20

21 Meldepflicht

Der Verein verpflichtet sich, Verstösse oder Misstände im Ethik-Bereich der Swiss Sport 

Integrity (https://www.sportintegrity.ch/organisation/vorfall-melden) zu melden. 20

22 Snusverbot

Der Verein spricht ein Snusverbot in der Turnhalle aus, welches für alle Altersstufen im 

Nachwuchs gilt. Bitte schriftliches Dokument hochladen (Reglement, Weisung, Aufforderung etc). 20

23 Prävention am Elternabend Das Thema Prävention wird einmal pro Jahr an einem Elternabend behandelt. Bitte Traktandenliste hochladen (inkl. Ort & Zeit). 10

24 Weitere Anstrengungen im Bereich Prävention

Es werden weitere Anstrengungen im Bereich Prävention (Alkohol, Tabak, keine 

sexuellen Übergriffe) unternommen (z.B. interne Schulungen, Merkblätter, Teilnahme an 

Tagungen etc.). Bitte Unterlagen hochladen. 10

25 Ethik-Statut

Der Verein hat den Ethik-Statut (https://www.swissolympic.ch/verbaende/werte-ethik/ethik-

statut) von Swiss Olympic in seine Statuten integriert. Bitte die Statuten des Vereins hochladen. 10
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Nachwuchsförderung

26 Nachwuchsverantwortlicher Der Verein hat einen Nachwuchsverantwortlichen angestellt. Pflichtenheft und Vereinbarung hochladen. Die Entschädigung muss ersichtlich sein. 20

27 Junioren U14 / Juniorinnen U17 Meisterschaft Der Verein stellt eine Mannschaft für die Junioren U14 / Juniorinnen U17 Meisterschaft. 40

28 Swiss Way

Der Verein setzt die Ausbildungsphilosophie ("Swiss Way") von swiss unihockey um. Den 

SpielerInnen sind die Begrifflichkeiten und die Ideen bekannt. Bitte ein kurzes Feedback zum Swiss Way eintragen 40

29 Konzept Kinderunihockey

Der Verein setzt das Konzept Kinderunihockey ("Unihockey entdecken und erleben") von 

swiss unihockey um. Den TrainerInnen sind die Begrifflichkeiten und die Ideen bekannt. Bitte ein kurzes Feedback zum Konzept Kinderunihockey eintragen 40

30 Verantwortliche Person für den Kindersport

Eine Person ist zuständig für den Kindersport im Verein. Die Person rapportiert 

mindestens zweimal jährlich im Vorstand. Bitte Pflichtenheft des "Verantwortlichen Kindersport" hochladen.  20

31 Polysportive Trainings Im Sommer werden polysportive Trainings (bei den E- bis und mit C-Junioren) angeboten. Bitte kurz auflisten, was gemacht wurde 20

32 Trainingslager für Kinder

Der Verein organisert ein Trainingslager (z.B. "Kidscamp") für Kinder. Mindestens eine 

Übernachtung muss auswärts erfolgen. 20

33 Torhütertrainings

Torhüter haben ab der Stufe Junioren C mindestens einmal pro Monat während der 

Saison ein spezielles Torhüter-Training.

Trainingsplanung hochladen (eigene Saisonplanung oder über das Trainertool von swiss 

unihockey). 20

34 Material für kleine Spielformen Der Verein verfügt über zusätzliches Material (z.B. kleine Tore) für kleine Spielformen. Bitte kurz auflisten, welches Material vorhanden ist. 10

35 Talenttrainings

Der Verein bietet ab der Stufe Junioren C ein spezielles Training für Talentspieler 

(mindestens alle zwei Wochen). 10

36 Spieler der ersten Mannschaft

Spieler der ersten Mannschaft helfen regelmässig als Trainer/Betreuer im 

Kinderunihockey (F- bis C-Junioren). 10

37 Commitment Philosophie Kinderunihockey

Alle SpielerInnen werden an Turnieren regel- und gleichmässig eingesetzt. Die Trainer im 

Kinderunihockey kennen die Philosophie im Kinderunihockey und verhalten sich 

entsprechend. Alle Trainer (betrifft F-, E-, D- und C-Trainer) unterzeichnen das 

Commitment zur Philosophie im Kinderunihockey. Unterzeichnetes Commitment hochladen 20

38 Ausbildungserfolg U15

Mindestens ein Spieler, der aktuell im Verein lizenziert ist, wurde für die U15-

Kantonalauswahl der Saison 2025/26 selektioniert. Massgebend ist das Kader nach der 

Selektion. Wer selektioniert wurde, ist im Besitz einer Swiss Olympic Talentcard. 

Kontrolle, wer im Besitz dieser Karte ist: Link. Bitte mindestens einen Spieler (Vor-, Nachname, Jahrgang) eintragen 40

39 Trainingsangebot E-Junioren Anzahl Trainings pro Woche bei den E-Junioren 40

40 Trainingsangebot D-Junioren Anzahl Trainings pro Woche bei den D-Junioren 40

41 Jährliches Trainingsangebot F-Junioren

Kinder sollen ganzjährig trainieren und nicht nur während der Saison. In wie vielen 

Wochen findet das Training bei den F-Junioren statt? 20

42 Jährliches Trainingsangebot E-Junioren

Kinder sollen ganzjährig trainieren und nicht nur während der Saison. In wie vielen 

Wochen findet das Training bei den E-Junioren statt? 20

43 Jährliches Trainingsangebot D-Junioren

Kinder sollen ganzjährig trainieren und nicht nur während der Saison. In wie vielen 

Wochen findet das Training bei den D-Junioren statt? 20
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Zusammenarbeit

44 Zusammenarbeit mit anderen Sportvereinen

Der Verein arbeitet mit anderen Sportvereinen zusammen (kein Unihockeyverein) und 

bietet andere Sportarten als Sommeraktivitäten an.

Bitte den anderen Sportverein inkl. Kontaktdaten auflisten. Zudem eine kurze Info zur 

durchgeführten Aktivität. 20

45 Zusammenarbeit mit anderen Unihockeyvereinen

Es besteht eine schriftliche/institutionalisierte Vereinbarung mit einem anderen 

Unihockeyverein. Bitte die Vereinbarung hochladen. 40
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Kommunikation/Varia

46 Elterntraining

Im Kinderunihockey wird einmal pro Jahr ein Training für die Eltern der Kinder organisiert. 

Das Elterntraining soll im Rahmen eines Artikels auf der Vereinswebseite kommuniziert 

werden. Link zum Artikel auf der Webseite 10

47 Dank an die Helfer

Der Verein bietet den Eltern / Helfern etwas, um sich für für ihren Einsatz zu bedanken 

(Anlass, Essen, Dankeskarte, eigene Ideen etc). Bitte kurz auflisten, was gemacht wurde 10

48 Elternabend

Der Verein (resp. die Kinderunihockeyteams) führt mindestens einmal pro Jahr einen 

Elternabend durch. Bitte  die Einladung resp. die Traktandenliste hochladen. 10

49 Andenken für die Kinder

Der Verein produziert ein Andenken (z.B. T-Shirt "ich war dabei", Medaille, Give-Away 

etc.) für die Kinder unter 12 jährig. Bitte Andenken hochladen (pdf, Bestellung, Email, etc.) 10

50 Flyer für die Kinderstufe

Der Verein produziert einen Flyer für die Einsteigerstufe und sorgt für die lokale 

Kommunikation. Bitte Flyer hochladen. 10

51 Webseite Kinderunihockey Der Verein verfügt über einen eigenen Bereich fürs Kinderunihockey auf seiner Webseite URL 20

52 Tauschbörse Torhütermaterial Für Torhütermaterial besteht eine vereinsinterne Tauschbörse. 10

53 Faszination Schiedsrichter

Die Junioretrainer kennen das Projekt Faszination Schiedsrichter und halten sich an den 

Verhaltenscodex für Trainerinnen und Trainer. 10

54 Schiedsrichterverantwortlicher

Der Verein hat einen Schiedsrichterverantwortlichen. Dieser kümmert sich um die 

Schiedsrichter seines Vereins. Er/Sie hat den Kurs für Schiedsrichterverantwortliche 

besucht. Bitte die Kursbestätigung hochladen. 10

55 Weitere Ideen / Aktivitäten Bestehen weitere Ideen für die Förderung des Kinderunihockeys? Bitte die Ideen / Aktivitäten auflisten 20

56 Alle Verantwortlichen wurden eingetragen Alle Verantwortlichen wurden eingetragen 10
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