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Nr. an der Selektion (falls bekannt) /  
Dossard de la sélection (si connu) 

 

Name, Vorname /  
Nom, Prénom 

 

Geburtsdatum /  
Date de naissance 

Tag 
Jour 

Monat 
Mois 

Jahr 
Année 

Nationalität /  
Nationalité  

ᴑ CH         ᴑ andere: _______________ 

Verein / Club  

Position 
ᴑ 

Torhüter(in) 
Guardien(ne)                                                   

ᴑ 
Verteidiger(in) 

Défenseur 

ᴑ 
Center 
Centre 

ᴑ 
Stürmer(in) 
Attaquant(e) 

Stockauslegung /  
Côté de Canne 

ᴑ links / à gauche             ᴑ rechts / à droite 

Korrespondenzsprache / langue de 
correspondance 

ᴑ DE                     ᴑ FR                     ᴑ IT 

 

Anzahl Trainingsstunden pro Woche* 
Nombre d’heures d‘entraînement par semaine* 

 

 

* Anzahl Trainingsstunden pro Woche: Durchschnittliche Anzahl Trainingsstunden pro Woche (ohne Match). 
Schulturnen darf nicht gezählt werden. Leistungsorientierte Trainings aus anderen Sportarten dürfen gezählt 
werden. Werden Individualtrainings absolviert, dürfen diese gezählt werden (Krafttraining, Stickhandling etc). 
Beispiel: 3 Mannschaftstrainings à 2 Stunden + 1 Stunde Krafttraining + 1 Stunde Individual-Techniktraining -> 8 
Stunden pro Woche. / 

Nombre d’heures d’entraînement par semaine: moyen nombre d’heures d‘entraînement par semaine (sans 
jeu le week-end). Leçons de sport à l’école pas inclus. Entraînements individuels inclus (fitness, 
stickhandling, etc.). Exemple: 3 entraînements en équipe à 2h + 1h fitness + 1h entraînement individuel (téchnique) -> 

8h par semaine. 

 

Anzahl Unihockeysaisons** 
Nombre de saisons** 

 

 
** Anzahl Saisons als lizenzierter Unihockeyspieler bis und mit der abgeschlossenen Saison. / 
Nombre de saisons licencié(e), la saison passée incluse.  
 

Ich besitze aktuell eine Swiss Olympic Talent Card (Laufzeit 
01.08.2023 - 31.08.2024) / Je possede actuellement une Swiss 
Olympic Talent Card (duree 01.08.2023 - 31.08.2024) 

ᴑ JA / OUI       ᴑ NEIN / NON 

Talent Card Kategorie/ Talent Card Categorie ᴑ National    ᴑ Regional    ᴑ Lokal 

Talent Card Nummer (SO-ID) / Talent Card Numero (SO-ID) 
(9-stellige Nummer z.B. 123456789 / Numero à 9 chiffres par exemple 
123456789) 

 

 
 
Weitere Fragen auf der Rückseite / Autres questions au verso… 
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Ich trainiere aktuell in einem Regionalen Leistungszentrum (RLZ) / 
J'entralne actuellement dans un Centre regional de performance 
(CRP) 

ᴑ JA / OUI       ᴑ NEIN / NON 

Name RLZ / Nom de CRP 

  
 ᴑ RLZ Bern 
 ᴑ RLZ Graubünden 
 ᴑ RLZ Luzern 
 ᴑ RLZ Nordwestschweiz 
 ᴑ RLZ St.Gallen-Glarus-Appenzell 
 ᴑ RLZ Thurgau 
 ᴑ CRP Vaud 
 ᴑ RLZ Wallis / CRP Valais 
 ᴑ RLZ Zentralschweiz 
 ᴑ RLZ Zürich 
 

 

Ich bin aktuell in einer Sportschule resp. Sportklasse / Je suis 
actuellement dans une école de sport ou classe de sport 

ᴑ JA / OUI       ᴑ NEIN / NON 

Name und Ort der Sportschule / Nom et Ville de l'école  

 

Ich absolviere nächste Saison eine Sportschule resp. Sportklasse 
(fortlaufende Schule oder bereits erfolgte Anmeldung) 
Je suis inscrit(e) à une école de sport ou classe de sport pour la 
saison prochaine (école continue ou inscription déjà effectuée) 

ᴑ JA / OUI       ᴑ NEIN / NON 

Name und Ort der Sportschule / Nom et Ville de l'école  

 

Ich bestätige, dass alle Angaben wahrheitsgetreu und nach bestem 
Wissen und Gewissen ausgefüllt wurden. Ich bin mir bewusst, dass 
nachweislich falsche Angaben zum Selektionsausschluss führen 
können. / Je certifie que toutes les informations fournies sont 
conformes à la vérité et qu'elles ont été complétées en toute bonne foi. 
Je suis conscient(e) que toute fausse déclaration peut entraîner une 
exclusion de la selection. 

ᴑ JA / OUI 

 
 


