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Horaires des matchs

Les jours et heures ci-dessous sont autorisés pour le coup d’envoi des
matchs individuels."

Pour les autres matchs, les jours et heures sont prescrits dans les calendriers
de matchs.?

Matchs en semaine : Du mardi au jeudi 19h00 — 20h00
(Ligue nationale uniquement)
Matchs du week-end : Vendredi 19h00 — 21h00
Samedi 10h00 — 21h00
Dimanche 10h00 — 20h00
(Juniors U18 Uniquement jusqu’a 19h00)
(Juniores U17 Uniquement jusqu’a 19h00)
(Juniors U16 Uniquement jusqu’a 18h00°)
(Juniors U14 Uniquement jusqu’a 18h00%
Exceptions : coup d’envoi a heure fixe pour les derniéres rondes de
chacune des ligues nationales (y compris les juniors
U21 A), conformément au plan des matchs envoyé

Comparaison transversale

En cas de comparaison transversale, on compare les meilleures équipes occupant le méme rang parmi tous
les groupes de la méme catégorie de jeu. Le ratio utilisé pour la comparaison est calculé en divisant le nombre
de points par le nombre de matchs joués.

Retour au sommaire

" Sont excepté les matchs individuels sous forme de tournoi (juniors U16 B, juniors U18 B, juniors/juniores

U14/U17 A, hommes 3¢ ligue GT)
Mode de jeu saison 2025/26 Version 1 du 01.07.2025 4
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Hommes grand terrain

Lidl Unihockey Prime League Men

Mode et temps de jeu

Grand terrain, matchs individuels
Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys

Phase de qualification

12 équipes, 1 groupe, ronde double, matchs aller-retour
Les équipes classées 1 - 8 disputent les play-offs.
Les équipes classées 9 - 12 disputent les play-outs.

Play-offs Mode Best-of-7
Quarts de finale
Les équipes classées 1 - 8 en phase de qualification disputent les
quarts de finale. Pour déterminer la répartition des équipes en quarts
de finale, la procédure suivante est appliquée : les équipes classées
du 1¢" au 3¢ rang peuvent, dans cet ordre, choisir 'adversaire qu’elles
souhaitent affronter parmi les équipes classées du 5° au 8¢ rang.
Une fois ce choix effectué, les deux équipes restantes constituent le
dernier quart de finale.
Demi-finales
Les vainqueurs des quarts de finale disputent les demi-finales.
Répartition : I'équipe la mieux classée en phase de qualification joue
contre I'équipe la moins bien classée, les autres équipes I'une contre
l‘autre.

Superfinale Les vainqueurs des demi-finales (séries) jouent la finale (un seul
match).
Le vainqueur est déclaré Champion suisse Hommes.

Play-outs Mode Best-of-5

Playout-Demi-finales:
- 9 vs 12
- 10 vs 11

Playout-Final :
Les vainqueurs des demi-finales des playouts restent en LNA. Les

perdants des demi-finales des playouts disputent la finale des play-
outs. Le perdant de la finale des playouts est relégué en LNB. Le
vainqueur de la finale des playouts dispute les play-offs de
promotion/relégation LNB/LNA.

Droit de jouer a domicile
play-offs/play-outs

Playoffs : Voir la directive spéciale «Playoff-Daten L-UPL 2026/27
(TV Series)»

Playouts :

Droit de jouer a domicile pour I'équipe la mieux classée : 1, 3, 5,7
Droit de jouer a domicile pour I'équipe la moins bien classée : 2, 4, 6

Droit de jouer a domicile
Superfinale

L’équipe la mieux classée aprés la phase de qualification peut choisir
si elle souhaite étre I'équipe « & domicile ».

Retour au sommaire

Mode de jeu saison 2025/26
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Hommes LNB

Mode et temps de jeu Grand terrain, matchs individuels
Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys
Phase de qualification 12 équipes, 1 groupe, ronde double, matchs aller-retour

Les équipes classées 1 - 8 disputent les play-offs.

Les équipes classées 9 - 12 disputent les play-outs.

Le vainqueur apres la phase de qualification est désigné Champion
de LNB Hommes.

Play-offs Mode Best-of-5

Quarts de finale

Les équipes classées 1 - 8 en phase de qualification disputent les
quarts de finale. Pour déterminer la répartition des équipes en quarts
de finale, la procédure suivante est appliquée : les équipes classées
du 1°" au 3¢ rang peuvent, dans cet ordre, choisir 'adversaire qu’elles
souhaitent affronter parmi les équipes classées du 5¢ au 8¢ rang.
Une fois ce choix effectué, les équipes restantes constituent le
dernier quart de finale.

Demi-finales

Les vainqueurs des quarts de finale disputent les demi-finales.
Répartition : I'équipe la mieux classée en phase de qualification joue
contre I'équipe la moins bien classée, les autres équipes I'une contre
I‘autre. Les vainqueurs des demi-finales des play-offs de LNB jouent
des play-offs de promotion/relégation contre les perdants des play-
outs de LNA.

Final

Les vainqueurs des séries demi-finales disputent la finale.

Matchs : équipe mieux classée contre équipe moins bien classée lors
des qualifications.

Le vainqueur de la finale des play-offs LNB est sacré champion LNB
et accéde directement en LNA. Le perdant dispute les play-offs de
promotion/relégation contre le vainqueur des playouts LNA.
Play-outs Mode Best-of-5

Répartition :
POU1: 9 vs12
POU2: 10 vs 11

Les perdants de ces séries jouent les play-offs de
promotion/relégation 1 ligue/LNB.

Droit de jouer a domicile Droit de jouer a domicile pour I'équipe la mieux classée : 1, 3,5
play-offs/play-outs Droit de jouer a domicile pour I'équipe la moins bien classée : 2, 4
Play-offs de promotion/relégation | Mode Best-of-5

LNB/LNA

Le perdant de la finale des play-offs de LNB dispute les play-offs de
promotion/relégation contre le vainqueur des play-outs de LNA.

Retraits d’équipes :

- Si une équipe qualifiée de la NLB ne se présente pas aux
play-offs de promotion/relégation NLB/NLA prévus, le
perdant de la demi-finale mieux classé aprés les
qualifications prend sa place.

Droit de jouer a domicile Droit de jouer a domicile LNB : 1, 3,5
promotion/relégation LNB/LNA Droit de jouer a domicile LNA : 2,4

Retour au sommaire

Mode de jeu saison 2025/26 Version 1 du 01.07.2025 6
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Hommes 1° ligue GT

Mode et temps de jeu Grand terrain, matchs individuels
Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys
Phase de qualification 24 équipes, 2 groupes, ronde double, matchs aller-retour

Les équipes classées 1 - 8 de chaque groupe disputent les play-offs.
Les équipes classées 9 - 12 de chaque groupe disputent les play-outs.
Play-offs Mode best-of-5
Quarts de finale
Les équipes classées 1 - 8 en phase de qualification disputent les
quarts de finale au sein de leur groupe.
Répartition :

o 1°r vs 8¢

o 2% vs 7¢

o 3% vs 6°

o 4° vs 5°
Demi-finales
Les vainqueurs des quarts de finale (séries) disputent les demi-finales
au sein de leur groupe.
Répartition :
L’équipe la mieux classée en phase de qualification joue contre
I'équipe la moins bien classée, les autres équipes I'une contre l'autre.
Finales
Les vainqueurs des demi-finales (séries) disputent une finale au sein
de leur groupe. Les deux vainqueurs des finales sont qualifiés pour
les matchs de promotion/relégation 1" ligue/LNB.
Play-outs Mode Best-of-5
Les équipes classées 9 - 12 en phase de qualification disputent les
play-outs au sein de leur groupe.

Répartition :

POU1: 9e du groupe 1 vs 12¢ du groupe 1
POU2: 10 du groupe 1 vs 11¢ du groupe 1
POUS3: 9e du groupe 2 vs 10¢ du groupe 2

POU4: 10¢ du groupe 2 vs 11¢ du groupe 2

Les perdants jouent les play-offs de promotion/relégation
2¢ ligue/1r ligue.

Droit de jouer a domicile play- Droit de jouer a domicile pour I'équipe la mieux classée : match 1, 3, 5

offs/play-outs Droit de jouer a domicile pour I'équipe la moins bien classée : match 2,
4

Play-offs de Mode Best-of-5

promotion/relégation 1 Repartition :

ligue/LNB o Equipe de 1¢* ligue mieux classée contre équipe de LNB

moins bien classée aprés la qualification
o Equipe de 1% ligue moins bien classée contre équipe de LNB
mieux classée apres la qualification

Si les équipes de 1™ ligue sont classées au méme rang, le tirage au
sort du 05.06.2025 suivant s’appliquera :

équipe de 1™ ligue qualifiée du groupe 1 vs. équipe la moins bien
classée de LNB, les autres équipes jouent I'une contre l'autre.

Droit de jouer a domicile play- Droit de jouer a domicile 1 ligue : 1, 3, 5
offs de promotion/relégation Droit de jouer a domicile LNB : 2, 4
H1GT/HLNB

Renoncement a une promotion Si une équipe renonce a sa promotion, son adversaire est qualifié pour
les demi-finales.

Retour au sommaire
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Hommes 2° ligue GT

Mode et temps de jeu Grand terrain, matchs individuels
Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys
Phase de qualification 40 équipes, 4 groupes, ronde double, matchs aller-retour

Les équipes classées 1 - 2 de chaque groupe disputent les play-offs.
Les équipes classées 9 - 10 de chaque groupe disputent les matchs
de promotion/relégation 2¢/ 3¢ ligue.

Play-offs Mode Best-of-5
Répartition* :
POF1: 1. groupe 1 vs. 2. groupe 2
POF2: 1. groupe 2 vs. 2. groupe 1
POF3: 1. groupe 3 vs. 2. groupe 4
POF4: 1. groupe 4 vs. 2. groupe 3

Les vainqueurs jouent les play-offs de promotion/relégation
2¢ ligue/1re ligue.

Droit de jouer a domicile play-offs | Droit de jouer a domicile pour I'équipe la mieux classée : match 1, 3,
5

Droit de jouer a domicile pour I'’équipe la moins bien classée : match
2,4

promotion/relégation Modus Best-of-5

2¢ ligue/1re ligue Répartition (selon tirage au sort aprés POF)

AAPO1:
AAPO2:
AAPO3:
AAPO4:

Les vainqueurs des play-offs de promotion/relégation restent en
1 ligue, resp. sont promus en 1 ligue ; les perdants restent en
2@ ligue, resp. sont relégués en 2¢ ligue.

Droit de jouer a domicile Droit de jouer a domicile 2¢ ligue : 1, 3, 5
promotion/relégation 2¢/1 ligue Droit de jouer a domicile 1é ligue : 2, 4
Renoncement a une promotion Si une équipe n'est pas autorisée a monter ou renonce a participer

aux matchs de promotion, le droit de participation est transféré a
I'équipe suivante qui n'est pas qualifiée pour les play-offs. Cela vaut
jusqu'a la 4e place du groupe concerné. Ensuite, le droit de
participation est transféré a la meilleure équipe des autres groupes
dans la comparaison transversale (classement avant quotients). La
commission compétente décide jusqu'a quel rang les nominations
supplémentaires sont possibles.

Retour au sommaire
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Hommes 3° ligue GT

Mode et temps de jeu

Grand terrain, matchs individuels sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys

Phase de qualification

48 équipes, 6 groupes de 8, double tour, matchs aller et retour.
Les six vainqueurs de groupe et les deux meilleurs deuxiémes de
groupe se qualifient pour les matchs de promotion.

Les équipes classées 8e sont directement reléguées en 4e ligue.

Mode et temps de jeu play-offs

Grand terrain, matchs individuels
Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys

Promotion/relégation 3¢/2¢ ligue

Mode Best-of-5
Le tirage au sort sera effectué apres la qualification :

AAPO1:
AAPO2:
AAPO3:
AAPO4:
AAPOS:
AAPOQG:
AAPOT:
AAPQOS:

Les vainqueurs des play-offs de promotion/relégation restent en
22 ligue, resp. sont promus en 2¢ ligue; les perdants restent en
3¢ ligue, resp. sont relégués en 3¢ ligue.

Droit de jouer a domicile
promotion/relégation 3¢/2¢ ligue

Droit de jouer a domicile 3¢ ligue : Match 1, 3, 5
Droit de jouer a domicile 2¢ ligue : Match 2, 4

Renoncement a une promotion

Wenn eine Mannschaft nicht aufsteigen darf oder auf die Teilnahme
an den Aufstiegsspielen verzichtet, geht das Recht zur Teilnahme
an den im Quervergleich nachstbesten Gruppenzweiten,
anschliessend an den im Quervergleich nachstbesten
Gruppendritten.

Hommes 4° ligue GT

Mode et temps de jeu

Grand terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3

Phase de qualification

77 équipes, 5 groupes de 10, 3 groupes de 9

Double tour, 9/8 journées, 2 matchs par jour

Les 8 vainqueurs de groupe et les 8 deuxiémes de groupe disputent
les tournois de promotion. Aucune équipe n'est reléguée de la ligue
la plus basse.

Mode — tournois de promotion

Grand terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3

Tournois de promotion

Mode : 4 groupes régionaux de 4 équipes disputent un tour simple
pendant un week-end. Les 4 vainqueurs de groupe et les 2 meilleurs
deuxiémes de ces tournois sont promus en 3e ligue GF.

Renoncement a une promotion

Si une équipe ne peut pas étre promue ou renonce a participer aux
matchs de promotion, le droit de participation revient d’abord au
troisieme du méme groupe, puis au meilleur troisi€me des groupes
restants en comparaison transversale.

Retour au sommaire

Mode de jeu saison 2025/26
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Femmes grand terrain

Lidl Unihockey Prime League Women

Mode et temps de jeu

Grand terrain, matchs individuels
Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys

Phase de qualification

10 équipes, 1 groupe, ronde double, matchs aller-retour
Les équipes classées 1 - 8 disputent les quarts de finale.
Les équipes classées 9 - 10 disputent les play-outs.

Play-offs Mode Best-of-7
Quarts de finale
Les équipes classées 1 - 8 en phase de qualification disputent les
quarts de finale. Pour déterminer la répartition des équipes en quarts
de finale, la procédure suivante est appliquée : les équipes classées
du 1¢" au 3¢ rang peuvent, dans cet ordre, choisir 'adversaire
qgu’elles souhaitent affronter parmi les équipes classées du 5¢ au 8¢
rang. Une fois ce choix effectué, les deux équipes restantes
constituent le dernier quart de finale.
Demi-finales
Les vainqueurs des quarts de finale (séries) disputent les demi-
finales.
Répartition : L’équipe la mieux classée en phase de qualification
joue contre I'équipe la moins bien classée, les autres jouent 'une
contre l'autre.

Superfinale Les vainqueurs des demi-finales (séries) jouent la finale.
Le vainqueur est déclaré Champion suisse Femmes.

Play-outs Mode Best-of-7

Répartition:
POU: 9 vs. 10

Le perdant de cette série joue les play-offs de promotion/relégation
contre le Champion de LNB Femmes.

Droit de jouer a domicile play-
offs/play-outs

Playoffs : « Voir la directive spéciale «Playoff-Daten L-UPL 2025/26
(TV Series)»

Playouts :

Droit de jouer a domicile pour I'équipe la mieux classée : 1, 3, 5,7
Droit de jouer a domicile pour I'équipe la moins bien classée : 2,4, 6

Droit de jouer a domicile
Superfinale

L’équipe la mieux classée aprés la phase de qualification peut
choisir si elle souhaite étre I'équipe « a domicile ».

Retour au sommaire

Mode de jeu saison 2025/26
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Femmes LNB

Mode et temps de jeu Grand terrain, matchs individuels
Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys
Phase de qualification 10 équipes, 1 groupe, ronde double, matchs aller-retour

Les équipes classées 1 - 8 disputent les quarts de finale.
Les équipes classées 9 - 10 disputent les play-outs.
Play-offs Mode Best-of-5

Quarts de finale

Les équipes classées 1 - 8 en phase de qualification disputent les
quarts de finale. Pour déterminer la répartition des équipes en quarts
de finale, la procédure suivante est appliquée : les équipes classées
du 1¢" au 3¢ rang peuvent, dans cet ordre, choisir 'adversaire
gu’elles souhaitent affronter parmi les équipes classées du 5¢ au 8¢
rang. Une fois ce choix effectué, les deux équipes restantes
constituent le dernier quart de finale.

Demi-finales

Les vainqueurs des quarts de finale (séries) disputent les demi-
finales.

Répartition : L’équipe la mieux classée en phase de qualification
joue contre I'équipe la moins bien classée, les autres jouent 'une
contre l'autre.

Finale

Les vainqueurs des séries de demi-finales disputent la série de
finale. Le vainqueur est déclaré Champion suisse femmes LNB
femmes et dispute les play-offs de promotion/relégation contre le
perdant des play-outs de LNA.

Play-outs Mode Best-of-5

Répartition :
POU: 9 vs. 10

Le perdant de cette série dispute les play-offs de
promotion/relégation contre I'équipe qualifiée de 1¢ ligue.
Play-offs de promotion/relégation Mode Best-of-5

LNB/LNA
Retrait d’équipe :
Si une équipe de LNB qualifiée ne se présente pas aux play-offs de
promotion/relégation prévus, son adversaire en finale ou, en cas de
nouveau retrait/refus, le perdant des demi-finales le mieux classé en
phase de qualification prendra sa place.

Droit de jouer a domicile Droit de jouer & domicile pour I'équipe la mieux classée : match 1, 3,

play-offs/play-outs 5
Droit de jouer a domicile pour I'équipe la moins bien classée : match
2,4

Droit de jouer a domicile Droit de jouer a domicile pour I'équipe de LNB : 1, 3, 5

play-offs de promotion/relégation Droit de jouer a domicile pour I'équipe de LNA : 2, 4

Retour au sommaire
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Femmes 1° ligue GT

Mode et temps de jeu Grand terrain, matchs individuels
Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys
Phase de qualification 16 équipes, 2 groupes, ronde double, matchs aller-retour

Les deux vainqueurs de groupe jouent les play-offs.

L'équipe classée derniére de chaque groupe est reléguée en 2¢
ligue GT.

Play-offs Mode Best-of-5

En cas de classement égal lors des qualifications, le droit de jouer a
domicile est tiré au sort, sinon c'est I'équipe la mieux classée contre
I'équipe la moins bien classée.

Tirage au sort du 05.06.2025 en cas de classement égal :
PO1: Equipe qualifiée groupe 2 vs. Equipe qualifiée groupe 1

Le vainqueur dispute les play-offs de promotion/relégation

F1GT/LNB
Droit de jouer a domicile — play- Droit de jouer a domicile pour I'équipe mentionnée en premier :
offs match 1, 3, 5
Droit de jouer a domicile pour I'équipe mentionnée en deuxieme :
match 2, 4
Play-offs de promotion/relégation Mode Best-of-5
1r¢ ligue/LNB
AAP1: équipe qualifiee de DGF1 vs équipe qualifiée de DNLB
Le vainqueur reste en LNB, resp. est promu en LNB ; le perdant
reste en 1" ligue, resp. est relégué en 1 ligue.
Droit de jouer a domicile Heimrecht Femmes 1. Liga GF: Spiel 1, 3, 5
promotion/relégation Heimrecht Femmes NLB: Spiel 2, 4
Renoncement a une promotion Si une équipe ne peut pas étre promue ou qu’elle renonce a

participer aux matchs de promotion, le droit de participation revient
d’abord a I'équipe classée immédiatement aprés au sein du méme
groupe, puis a la meilleure équipe de tous les autres groupes en
comparaison transversale (le classement prime sur le ratio de
points). La commission compétente décide jusqu’a quel rang on
peut nommer une équipe a la place de celle qui devait étre
promue/jouer sa promotion.

Femmes 2° ligue GT

Mode et temps de jeu Grand terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3
Phase de qualification 23 équipes, 2 groupes de 8, ronde double, 1 groupe de 7, ronde

triple, 7/9 jours de matchs, 2 matchs par jour.

Les 3 vainqueurs de groupe ainsi que le meilleur deuxiéme en
comparaison transversale disputent le tournoi de promotion. Aucune
équipe ne peut étre relégué de la catégorie la plus basse.

Mode et temps de jeu tournoi de Grand terrain, sous forme de tournoi
promotion Temps de jeu selon directive RDJD3
Tournoi de promotion Mode : un groupe de 4 équipes dispute un tournoi lors d’un week-

end, une ronde simple. Les équipes classées du 1°" au 2° rang sont
promues en 1ée ligue GT.

Renoncement a une promotion Si une équipe n'est pas autorisée a monter ou renonce a participer
au tournoi de promotion, le droit de participation est transféré a la
meilleure équipe de tous les groupes selon une comparaison
transversale (classement avant quotient). La commission
compétente décide jusqu'a quel rang les nominations
supplémentaires sont possibles. En outre, la commission
compétente décide a partir de quand le tournoi de promotion devient
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caduc et les équipes concernées sont directement promues en 1ére
ligue.

Retour au sommaire

Juniors grand terrain
Juniors U21 A

Mode et temps de jeu Grand terrain, matchs individuels
Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys
Phase de qualification 12 équipes, 1 groupe, ronde double, matchs aller-retour

Les équipes classées 1 - 8 disputent les play-offs.
Les équipes classées 9 - 12 disputent les play-outs.
Play-offs Mode Best-of-5

Quarts de finale

Les équipes classées 1 - 8 en phase de qualification disputent les

quarts de finale.

Répartition :
- 1vs
- 2 vs
- 3 vs
- 4 vs

oo N

Demi-finales
Les vainqueurs des quarts de finale disputent les demi-finales.

Répartition : I'équipe la mieux classée en phase de qualification joue
contre I'équipe la moins bien classée, les autres équipes I'une contre
lautre.

Finale
Les vainqueurs des demi-finales disputent la finale.

Le vainqueur est déclaré Champion suisse U21 A.
Play-outs Mode Best-of-5

Répartition:
POU1: 9vs. 12
POU2: 10 vs. 11

Les perdants de ces séries jouent les play-offs de
promotion/relégation U21 B.

Droit de jouer a domicile Droit de jouer a domicile pour I'équipe la mieux classée : 1, 3,5
play-offs/play-outs Droit de jouer a domicile pour I'équipe la moins bien classée : 2, 4

Retour au sommaire
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Juniors U21 B

Mode et temps de jeu Grand terrain, matchs individuels
Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys
Phase de qualification 20 équipes, 2 groupes de 10, ronde double, matchs aller-retour

Les équipes classées 1 - 2 disputent les play-offs.
Les équipes classées 3 - 8 restent en U21 B.
Les équipes classées 9 - 10 disputent les play-outs

Play-offs Mode Best-of-3

Reépartition

PO1: 1er groupe 1 vs. 2¢ groupe 2

PO2: 1er groupe 2 vs. 2¢ groupe 1

Les vainqueurs jouent les play-offs de promotion/relégation U21A.
Droit de jouer a domicile Droit de jouer a domicile pour I'équipe la mieux classée : match 1,
play-offs 3

Droit de jouer a domicile pour I'équipe la moins bien classée :

match 2
Play-outs Mode Best-of-3

Répartition :

POU1: 9¢dugroupe 1 vs 102 du groupe 2
POU2:  9°du groupe 2 vs 10 du groupe 1

Les perdants jouent les play-offs de promotion/relégation U21 C

Droit de jouer a domicile Droit de jouer a domicile pour I'équipe la mieux classée: match 1, 3
play-outs Droit de jouer a domicile pour I'équipe la moins bien classée:
match 2
play-offs de promotion/relégation Mode Best-of-5
uU21 B/A
Répartition :

Si deux équipes U21 B du méme groupe se retrouvent en play-offs
de promotion, I'équipe la mieux classée des U21 B joue contre
I'équipe la moins bien classée des U21 A.

Répartition selon tirage au sort du 05.06.2025

AAPO1: vainqueur PO1 vs perdant POU2 de U21 A
AAPO2: vainqueur PO2 vs perdant POU1 de U21 A

Les vainqueurs de ces séries sont promus, resp. restent en U21 A,

Droit de jouer a domicile Droit de jouer & domicile pour les équipes de U21B: 1, 3,5
play-offs de promotion/relégation Droit de jouer & domicile pour les équipes de U21 A: 2,4
Renoncement a une promotion Si une équipe ne peut pas étre promue ou qu’elle renonce a

participer aux matchs de promotion, le droit de participation revient
d’abord a I'équipe classée immédiatement aprés au sein du méme
groupe, puis a la meilleure équipe de tous les autres groupes en
comparaison transversale (le classement prime sur le ratio de
points). La commission compétente décide jusqu’a quel rang on
peut nommer une équipe a la place de celle qui devait jouer les
promotions.

Retour au sommaire
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Mode et temps de jeu

Grand terrain, matchs individuels
Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys

Phase de qualification

24 équipes, 3 groupes de 8, ronde double, matchs aller-retour

Les trois vainqueurs de groupe et le meilleur deuxi€éme de groupe en
comparaison transversale jouent les play-offs.

Les autres équipes classées jusqu’au 7¢ rang restent en U21 C.

Les équipes classées au 8¢ rang sont directement reléguées en U21
D

Play-offs

Modus Best-of-3

Répartition selon le tirage au sort du 05.06.2025
PO1: 1¢r groupe 1 vs. 1¢" groupe 2

PO2: 1¢r groupe 3 vs. meilleur 2¢ de groupe

Les vainqueurs jouent les play-offs de promotion/relégation U21 B.

Droit de jouer a domicile
play-offs

Droit de jouer a domicile pour I'équipe mentionnée en premier : 1, 3
Droit de jouer a domicile pour I'équipe mentionnée en second : 2

En cas de classement égal, la premiére équipe mentionnée a le droit
de jouer a domicile lors des matchs 1 et 3

Play-offs de promotion/relégation
U21 C/U21 B

Mode Best-of-5
Répartition selon tirage au sort du 05.06.2025

AAPO1: vainqueur PO1 vs perdant POU2
AAPO2: vainqueur PO2 vs perdant POU1

Les vainqueurs sont promus, resp. restent en U21 B.

Droit de jouer a domicile
promotion/relégation

Droit de jouer a domicile U21 C : match 1, 3, 5
Droit de jouer a domicile U21 B : match 2, 4

Renoncement a une promotion

Si une équipe ne peut pas étre promue ou qu’elle renonce a
participer aux matchs de promotion, le droit de participation revient
au meilleur deuxiéme de groupe en comparaison transversale.

Juniors U21 D

Mode et temps de jeu

Grand terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3

Phase de qualification

21 équipes, 1 groupe de 6, 1 groupe de 7, 1 groupe de 8, triple
tour/double tour, 2 matchs par jour.

Les vainqueurs des groupes sont directement promus en U21C.

Aucune équipe n'est reléguée de la division la plus basse.

Renoncement a une promotion

Si une équipe ne peut pas étre promue ou qu’elle renonce a
participer aux matchs de promotion, le droit de participation revient
d’abord a I'équipe classée immédiatement aprés au sein du méme
groupe, puis a la meilleure équipe de tous les autres groupes en
comparaison transversale (le classement prime sur le ratio de
points). La commission compétente décide jusqu’a quel rang on
peut nommer une équipe a la place de celle qui devait étre promue.

Retour au sommaire
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Juniors U18 A

Mode et temps de jeu Grand terrain, matchs individuels
Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys
Phase de qualification 12 équipes, 1 groupe, ronde double, matchs aller-retour.

Les équipes classées 1 - 8 disputent les play-offs.
Les équipes classées 9 - 12 disputent les play-outs.

Play-offs Mode Best-of-5

Quarts de finale
Les équipes classées 1 - 8 en phase de qualification jouent les
quarts de finale.

Répartition :
1. vs. 8.
2.vs. 7.
3. vs. 6.
4. vs. 5.

Demi-finales

Les vainqueurs des quarts de finale (séries) jouent les demi-finales.
Répartition : I'équipe la mieux classée en phase de qualification joue
contre I'équipe la moins bien classée.

Finale
Les vainqueurs des demi-finales (séries) jouent la finale.
Le vainqueur est déclaré Champion suisse U18 A.

Droit de jouer a domicile Droit de jouer a domicile pour I'équipe la mieux classée : 1, 3, 5
play-offs Droit de jouer a domicile pour I'équipe la moins bien classée : 2, 4
Play-outs Mode Best-of-5

Répartition :

POU1: 9 vs 12
POU2: 10 vs 11

Les perdants jouent les play-offs de promotion/relégation contre
I'équipe qualifiée de U18 B.

Droit de jouer a domicile Droit de jouer a domicile pour I'équipe la mieux classée : 1, 3,5
play-outs Droit de jouer a domicile pour I'équipe la moins bien classée : 2, 4

Retour au sommaire
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Mode et temps de jeu

Grand terrain, matchs individuels sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys

Phase de qualification

24 équipes, 3 groupes, ronde double, matchs aller-retour.

Les trois vainqueurs de groupe et le meilleur deuxi€éme de groupe en
comparaison transversale jouent les play-offs.

Les autres équipes classées jusqu’au 7¢ rang restent en U18 B.

Les équipes classées 8¢ sont directement reléguées en U18 C.

Mode et temps de jeu

Grand terrain, matchs individuels
Temps de jeu selon directive RDJD3

Play-offs

Mode Best-of-3
Répartition selon tirage au sort du 05.06.2025

PO1: 1" du groupe 2 vs. meilleur 2¢ de groupe
PO2: 1" du groupe 1 vs. 1¢" du groupe 3

Les vainqueurs jouent les play-offs de promotion/relégation U18 A.

Droit de jouer a domicile
play-offs

Droit de jouer a domicile pour I'équipe mentionnée en premier : 1, 3
Droit de jouer a domicile pour I'équipe mentionnée en second : 2

En cas de classement égal, 'équipe mentionnée en premier a le droit
de jouer a domicile pour le match 1 et 3.

Play-offs de promotion/relégation
U18B / U18A

Mode Best-of-5
Répartition selon tirage au sort du 05.06.2025

Vainqueur PO1 vs. Perdant POU2
Vainqueur PO2 vs. Perdant POU1

Les vainqueurs sont promus, resp. restent en U18 A.
Les perdants sont relégués, resp. restent en U18 B.

Droit de jouer a domicile
promotion/relégation

Droit de jouer a domicile U18 B : 1, 3,5
Droit de jouer a domicile U18 A: 2,4

Renoncement a une promotion

Si une équipe ne peut pas étre promue ou qu’elle renonce a participer
aux matchs de promotion, le droit de participation revient au meilleur
deuxiéme de groupe en comparaison transversale.

Juniors U18 C

Mode et temps de jeu

Grand terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3

Phase de qualification

33 équipes, 1 groupe de 10, 1 groupe de 9, 2 groupes de 7, double ou
triple tour, 18/16 matchs par équipe, 2 matchs par jour.

Les 4 vainqueurs de groupe ainsi que le meilleur deuxiéme groupe en
comparaison transversale se qualifient pour le tournoi de promotion.
Aucune équipe n'est reléguée de la catégorie la plus faible.

Mode et temps de jeu tournoi de
promotion

Grand terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3

Tournoi de promotion

Modalités : Un groupe de 5 équipes dispute un tournoi pendant un
week-end, en simple tour, les trois premieres équipes sont promues en
U18B, les équipes classées 4e et 5e restent en U18C.

Renoncement a une promotion

Si une équipe n'est pas autorisée a monter ou renonce a participer au
tournoi de promotion, le droit de participation revient d'abord a I'équipe
suivante du méme groupe, puis a la meilleure équipe des autres
groupes selon une comparaison transversal (classement avant
quotient). La commission compétente décide jusqu'a quel rang les
nominations supplémentaires sont possibles. Elle décide également a
partir de quand le tournoi de promotion devient caduc et les équipes
concernées sont directement promues dans la classe de force B.

Retour au sommaire
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Juniors U16 A

Mode et temps de jeu Grand terrain, matchs individuels
Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys
Phase de qualification 20 équipes, 2 groupes, ronde double, matchs aller-retour.

Les équipes classées 1 - 8 disputent les play-offs.
Les équipes classées 9 - 10 disputent les play-outs.

Mode et temps de jeu Grand terrain, matchs individuels

play-offs Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys

Play-offs Mode Best-of-3

Huitiémes de finale :

POAF1: 1e du groupe 1 vs. 8e du groupe 2
POAF2; 1er du groupe 2 vs. 8¢ du groupe 1
POAF3: 2¢ du groupe 1 vs. 7¢ du groupe 2
POAF4; 2¢ du groupe 2 vs. 7¢ du groupe 1
POAF5: 3¢ du groupe 1 vs. 62 du groupe 2
POAF6: 3¢ du groupe 2 vs. 62 du groupe 1
POAFT7: 42 du groupe 1 vs. 5¢ du groupe 2
POAFS8: 42 du groupe 2 vs. 5¢ du groupe 1

Quarts de finale :

POVF1: vainqueur POAF1 vs. vainqueur POAF8
POVF2: vainqueur POAF2 vs. vainqueur POAF7
POVF3: vainqueur POAF4 vs. vainqueur POAF5
POVF4; vainqueur POAF3 vs. vainqueur POAF6

Demi-finales :
POHF1: vainqueur POVF1 vs. vainqueur POVF3
POHF2: vainqueur POVF2 vs. vainqueur POVF4

Finale :

POF: vainqueur POHF1 vs. vainqueur POHF2

Le vainqueur est déclaré Champion suisse U16 A.
Droit de jouer a domicile Droit de jouer a domicile pour I'équipe la mieux classée : 1, 3
play-offs Droit de jouer a domicile pour I'équipe mentionnée en second : 2

Si les deux équipes qualifiées pour la finale étaient classées au
méme rang lors de la qualification, la réglementation suivante est
appliquée (selon tirage au sort du 05.06.2025) :

Droit de jouer a domicile pour les matchs 1 et 3 : vainqueur POHF2

Play-outs Mode Best-of-3

Répartition :

POU1: 9me du groupe 1 vs. 10me du groupe 2

POU2: 9me du groupe 2 vs. 10me du groupe 1

Les perdants jouent les play-offs de promotion/relégation U16 A/B
Mode et temps de jeu Grand terrain, matchs individuels
Play-outs Temps de jeu selon directive RDJD3

Penaltys
Droit de jouer a domicile Droit de jouer a domicile pour I'équipe la mieux classée : 1, 3
play-outs Droit de jouer a domicile pour I'équipe la moins bien classée : 2

Retour au sommaire
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Mode et temps de jeu

Grand terrain, matchs individuels sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys

Phase de qualification

32 équipes, 4 groupes, ronde double, matchs aller-retour.

Les 4 vainqueurs de groupe jouent play-offs

Les équipes classées aux rangs 2 - 7 restent en U16 B.

Les équipes classées 8¢ sont directement reléguées en U16 C.

Mode et temps de jeu
Play-offs & promotion/relégation

Grand terrain, matchs individuels
Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys

play-offs

Mode Best-of-3
Répartition selon tirage au sort du 05.06.2025

PO1:
PO2:

1er du groupe 1 vs. 1er du groupe 3
1er du groupe 2 vs. 1er du groupe 4

Les vainqueurs jouent les play-offs de promotion/relégation U16A.

Droit de jouer a domicile
play-offs

Droit de jouer a domicile pour I'équipe la mieux classée : match 1, 3
Droit de jouer a domicile pour I'équipe la moins bien classée : match
2

En cas de classement égal, 'équipe mentionnée en premier a le
droit de jouer a domicile lors des matchs 1 et 3

Play-offs de promotion/relégation
U16B / U16A

Mode Best-of-3
Répartition selon tirage au sort du 05.06.2025

AAPO1:
AAPO2:

vainqueur PO1 vs. perdant POU2
vainqueur PO2 vs. perdant POU1

Les vainqueurs sont promus, resp. restent en U16A.

Droit de jouer a domicile
Play-offs de promotion/relégation

Droit de jouer a domicile U16 B : 1, 3
Droit de jouer a domicile U16 A : 2

Renoncement a une promotion

Si une équipe ne peut pas étre promue ou qu’elle renonce a
participer aux matchs de promotion, le droit de participation revient a
I'équipe classée immédiatement aprés au sein du méme groupe. Si
celle-ci ne peut pas étre promue ou renonce a jouer sa promotion, le
droit de participation revient au meilleur deuxiéme de groupe en
comparaison transversale.

Retour au sommaire
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Juniors U16 C

Mode et temps de jeu Grand terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3
Phase de qualification 59 équipes, 1 groupe de 9, 5 groupes de 10, double tour, 16/18

matchs par équipe, 2 matchs par jour.

Les 6 vainqueurs de groupe se qualifient pour le tournoi de
promotion.

Aucune équipe n'est reléguée de la catégorie la plus basse..
Tournoi de promotion Les équipes qualifiées disputent un tour simple en deux groupes de
trois équipes au cours d'un week-end.

Les équipes classées premiéres dans les groupes de trois sont
promues dans la catégorie B. Les équipes classées deuxiémes
affrontent les équipes classées troisiémes de l'autre groupe de trois,
et les deux vainqueurs de ces matchs sont promus dans la
catégorie B.

Renoncement a une promotion Si une équipe n'est pas autorisée a monter ou renonce a participer
au tournoi de promotion, le droit de participation revient d'abord a
I'équipe suivante du méme groupe, puis a la meilleure équipe des
autres groupes selon une comparaison croisée (classement avant
quotient). La commission compétente décide jusqu'a quel rang les
nominations supplémentaires sont possibles. Elle décide également
a partir de quand le tournoi de promotion devient caduc et les
équipes concernées sont directement promues dans la classe de
force B.

Retour au sommaire
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Juniors U14 A

Mode et temps de qualification Grand terrain, matchs individuels sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys

Phase de qualification 32 Equipes, 4 groupes de 8, ronde simple puis répartition du

classement et ronde triple. 16 matchs de qualification au total.

Les équipes classées aux rangs 1 et 2 disputent des play-offs dans
deux groupes régionaux.

Les équipes classées aux rangs 7 et 8 disputent des play-outs dans
deux groupes régionaux.

Mode et temps de Play-offs/Play- Grand terrain, matchs individuels

outs Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys

Play-offs Mode Best-of-3
Demi-finale :
Région Ouest :
POHF1: 1er du groupe 1 vs. 2me du groupe 2
POHF2: 1er du groupe 2 vs. 2me du groupe 1
Région Est :
POHF1: 1er du groupe 3 vs. 2me du groupe 4
POHF2: 1er du groupe 4 vs. 2me du groupe 3
Finales :

Les vainqueurs des séries de demi-finale disputent la finale au sein
de leur groupe régional. Le vainqueur est Champion régional
Est/Ouest.

Play-outs Mode « best-of-3 » Les équipes classées 7e et 8e lors des
qualifications disputent les play-outs au sein des groupes régionaux.

Région Ouest :
POU1 : 7e groupe 1 contre 8e groupe 2
POU2 : 7e groupe 2 contre 8e groupe 1

Région Est :
POU1 : 7e groupe 3 contre 8e groupe 4
POU2 : 7e groupe 4 contre 8e groupe 3

Les vainqueurs de ces matchs restent en U14A. Les perdants
disputent les tournois de promotion/relégation.

Droit de jouer a domicile Droit de jouer a domicile pour I'équipe la mieux classée : match 1, 3
Play-offs/-outs Droit de jouer a domicile pour I'équipe la moins bien classée : match
2

Play-offs : En cas de classement égal lors du tour de qualification, le
tirage au sort suivant du 05.06.2025 s’applique :
- Droit de jouer a domicile match 1 et 3: POHF1
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Juniors U14 B

Mode et temps de jeu Grand terrain, forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys
Phase de qualification 123 équipes, 9 groupes de 10, 1 groupe de 9, 3 groupes de 8

Double tour, tour simple suivi d'un classement et d'un double tour
au sein de la méme moitié du classement, 14/15/17 matchs par
équipe,

2/1 matchs par jour

Dans la catégorie U14B, les 13 vainqueurs de groupe et les 3
meilleurs deuxiémes de groupe selon une comparaison croisée se
qualifient pour les tournois de promotion/relégation.

Mode et temps de tournois Grand terrain, forme de tournoi

promotion/ relégation U14A/ Temps de jeu selon directive RDJD3

U14B

Tournoi de promotion/relégation 4 tournois régionaux de promotion/relégation avec 5 équipes chacun

Tour simple. Les 4 vainqueurs du tournoi sont promus ou restent
dans la catégorie A.

Renoncement a une promotion Si une équipe n'est pas autorisée a monter ou renonce a participer
aux matchs de promotion, le droit de participer revient au deuxiéme
du méme groupe, puis au meilleur de tous les autres deuxiémes
dans une comparaison transversale.

Mode de jeu saison 2025/26 Version 1 du 01.07.2025 22



) SWIiSS ,{ o° ’
unihockey +s.’

Juniores grand terrain

Juniores U21 A

Mode et temps de jeu Grand terrain, matchs individuels
Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys
Phase de qualification 10 équipes, 1 groupe, ronde double avec matchs aller-retour

Les équipes classées 1 - 8 disputent les play-offs.
Les équipes classées 9 - 10 disputent les play-outs.
Play-offs Mode Best-of-5

Quarts de finale
- 1vs8
- 2vs7
- 3vsb6
- 4vs5

Demi-finales

Les vainqueurs des quarts de finale (séries) jouent les demi-finales.
Répartition : I'équipe la mieux classée en phase de qualification joue
contre I'équipe la moins bien classée, les autres équipes 'une contre
lautre.

Finale
Les vainqueurs des demi-finales (séries) jouent la finale.

Le vainqueur est déclaré Champion suisse U21 A.
Play-outs Mode Best-of-5

Répartition :
POU: 9 vs 10

Le perdant de cette série joue les play-offs de promotion/relégation
contre I'équipe de U21 B qualifiée.

Droit de jouer a domicile Droit de jouer a domicile pour I'équipe la mieux classée : 1, 3,5
play-offs/play-outs Droit de jouer a domicile pour I'équipe la moins bien classée : 2, 4

Retour au sommaire
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Juniores U21 B

Mode et temps de jeu Grand terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3
Phase de qualification 19 équipes, 1 groupe de 9 et 1 groupe de 10, tour simple suivi d'un

classement et d'un tour quadruple ou quintuple. Total 23/24/25
matchs de qualification

Les 2 vainqueurs de groupe se qualifient pour les play-offs.
Aucune équipe n'est reléguée de la catégorie la plus basse.

Mode et temps de jeu Grand terrain, matchs individuels

play-offs Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys

Play-offs Mode Best-of-3

En cas d'égalité au classement lors des qualifications, I'avantage du
terrain sera tiré au sort, sinon I'équipe la mieux classée affrontera
I'équipe la moins bien classée.

Tirage au sort en cas d'égalité au classement le 05.06.2025
PO1 : 1er groupe 1 vs. 1er groupe 2
Le vainqueur disputera les barrages de promotion/relégation contre

le représentant des U21A.
Play-offs de promotion/relégation Modus Best-of-5

uz21 B/A

Vainqueur Playoff U21B vs. Perdant POU U21A

Le vainqueur est promu, resp. reste en U21 A
Droit de jouer a domicile Droit de jouer a domicile pour I'équipe mentionnée en premier : 1, 3,
promotion/relégation 5

Droit de jouer a domicile pour I'équipe mentionnée en second : 2, 4
Renoncement a une promotion Si une équipe ne peut pas étre promue ou qu’elle renonce a

participer aux matchs de promotion/relégation, le droit de
participation revient au prochain meilleur deuxiéme de groupe en
comparaison transversale.

Retour au sommaire
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Juniores U17 A

Mode et temps de jeu qualification | Grand terrain, matchs individuels

Temps de jeu selon directive RDJD3

Penaltys

Phase de qualification 10 équipes, 1 groupe, ronde double avec matchs aller-retour
Les équipes classées 1 - 8 disputent les play-offs.

Les équipes classées 9 - 10 disputent les play-outs.

Mode et temps de jeu play-offs Grand terrain, matchs individuels

Temps de jeu selon directive RDJD3

Penaltys

Play-offs Mode Best-of-3

Quarts de finale
- 1vs.8
- 2vs.7
- 3vs.6
- 4vs.5

Demi-finales

Les vainqueurs des quarts de finale (séries) jouent les demi-finales.
Répartition : I'équipe la mieux classée en phase de qualification joue
contre I'équipe la moins bien classée, les autres équipes l'une
contre l'autre.

Finale
Les vainqueurs des demi-finales (séries) jouent la finale.

Le vainqueur est déclaré Champion suisse juniores U17A.
Play-outs Mode Best-of-3

Répartition:
POU: 9 vs. 10

Les deux participants aux play-outs doivent participer aux play-offs
de promotion/relégation B/A. Le vainqueur des play-outs U17A
affronte I'équipe la moins bien classée de I'U17B, tandis que le
perdant affronte I'équipe la mieux classée.

Droit de jouer a domicile Droit de jouer a domicile pour I'équipe mentionnée en premier : 1, 3
play-offs Droit de jouer a domicile pour I'équipe mentionnée en second : 2
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Juniores U17 B

Mode et temps de jeu Grand terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3
Phase de qualification 28 équipes, 1 groupe de 8 et 2 groupes de 10, tour simple suivi d'un

classement et d'un tour double au sein de la méme moitié du
classement, 2/1 matchs par jour

Les 3 vainqueurs de groupe et le meilleur deuxiéme se qualifient
pour les play-offs.

Mode et temps de jeu Grand terrain, matchs individuels
play-offs et play-offs de Temps de jeu selon directive RDJD3
promotion/relégation Penaltys

Play-offs Mode Best-of-3

Matchs selon le tirage au sort du 01.07.2025

PO1 : vainqueur du groupe 2 vs meilleur deuxiéme
PO2 : vainqueur du groupe 1 vs vainqueur du groupe 3

Les vainqueurs disputent les play-offs de promotion/relégation
contre les représentants des U17A.
Play-offs de promotion/relégation Mode Best-of-5

U17 B/A
Equipe la mieux classée U17B contre perdant POU U17A
Equipe la moins bien classée U17B contre vainqueur POU U17A
Le vainqueur est promu ou reste en U17A.
Droit de jouer a domicile Droit de jouer a domicile pour I'équipe mentionnée en premier : 1, 3,
promotion/relégation 5
Droit de jouer a domicile pour I'équipe mentionnée en second : 2, 4
Renoncement a une promotion Si une équipe n'est pas autorisée a monter ou renonce a participer

aux matchs de promotion/relégation, le droit de participation revient
d'abord a I'équipe suivante du méme groupe, puis a la meilleure
équipe classée deuxiéme dans le classement croisé.
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Hommes petit terrain

S’il y a des places libres dans une ligue a la fin de la saison, les équipes de la ligue immédiatement
inférieure les mieux classées en comparaison transversale sont également promues.

Un renoncement a une telle promotion extraordinaire doit étre annoncé a swiss unihockey jusqu’au
31 janvier 2026.

Hommes 1° ligue PT

Mode et temps de jeu qualification | Petit terrain, sous forme de tournoi

Temps de jeu selon directive RDJD3

Phase de qualification 20 équipes, 2 groupes, ronde double, 9 journées, 2 matchs par jour
Les équipes classées 1 - 4 des 2 groupes disputent les play-offs.
Les équipes classées 5 - 8 restent en 1™ ligue PT.

Les équipes classées 9 - 10 jouent les play-offs de
promotion/relégation contre les 4 vainqueurs de groupe de 2¢ ligue

PT.
Mode et temps de jeu Petit terrain, matchs individuels
play-offs Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys
Play-offs Mode Best-of-3,

Quarts de finale

POVF1: 1 du groupe 1 vs 4¢ du groupe 2
POVF2: 2¢ dugroupe 1 vs 3¢ du groupe 2
POVF3: 2¢ dugroupe 2 vs 3¢ du groupe 1
POVF4: 1e du groupe 2 vs 4¢ du groupe 1

Demi-finales
POHF1: vainqueur POHF1 vs vainqueur POHF3
POHF2: vainqueur POHF4 vs vainqueur POHF2

Finale

Les vainqueurs des demi-finales (séries) disputent la finale.

Le vainqueur est déclaré Champion suisse Hommes petit terrain.
Droit de jouer a domicile Droit de jouer a domicile pour I'’équipe la mieux classée : 1, 3
play-offs Droit de jouer a domicile pour I'’équipe la moins bien classée : 2

Si les équipes s’affrontant en finale ont le méme rang au classement
de la phase de qualification, le tirage au sort du 05.06.2025 compte :

- Droit de jouer a domicile matchs 1, 3 : vainqueur POHF2

Retour au sommaire
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Hommes 2° ligue PT

Mode et temps de jeu qualification | Petit terrain, sous forme de tournoi

Temps de jeu selon directive RDJD3

Phase de qualification 40 équipes, 4 groupes, ronde double, 9 journées, 2 matchs par jour
Les 4 vainqueurs de groupe jouent les play-offs de promotion/
relégation contre les 4 équipes de 1" ligue PT concernées.

Les équipes classées 2 - 8 restent en 2¢ ligue PT.

Les équipes classées 9 - 10 sont directement reléguées en

3¢ ligue PT.
Mode et temps de jeu Petit terrain, matchs individuels
play-offs de promotion/relégation Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys

Play-offs de promotion/relégation Mode Best-of-3
22 ligue / 1 ligue
Répartition selon tirage au sort aprés la qualification:

vainqueur du groupe 1 de 2¢ 1. PT vs
vainqueur du groupe 2 de 2¢ 1. PT vs
vainqueur du groupe 3 de 2¢|. PT vs
vainqueur du groupe 4 de 2¢ 1. PT vs

Les vainqueurs des play-offs de promotion/relégation sont promus,
resp. restent en 1™ ligue PT ; les perdants sont restent resp. sont
relégués en 2¢ ligue PT.

Droit de jouer a domicile Droit de jouer a domicile 2¢ ligue PT : 1, 3

promotion/relégation 2¢ ligue / Droit de jouer a domicile 17 ligue PT : 2

1 ligue

Renoncement a une promotion Si un vainqueur de groupe renonce a sa promotion, le droit d’étre

promu revient d‘abord au deuxiéme du méme groupe, puis a
I’équipe la mieux classée de tous les autres deuxiémes de groupe,
puis au meilleur deuxiéme de groupe en comparaison transversale.

Retour au sommaire

Hommes 3° ligue PT

Mode et temps de jeu Petit terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3

Phase de qualification 80 équipes, 8 groupes, ronde double, 9 journées, 2 matchs par jour
Les 8 vainqueurs de groupe sont directement promus en 2¢ ligue
PT.

Les équipes classées 2 - 8 restent en 3¢ ligue PT.

Les équipes classées 9 - 10 sont directement reléguées en

4¢ ligue PT.

Renoncement a une promotion Si un vainqueur de groupe renonce a sa promotion, le droit d’étre
promu revient d‘abord au deuxi€éme du méme groupe, puis au
meilleur deuxiéme de groupe en comparaison transversale.

Mode de jeu saison 2025/26 Version 1 du 01.07.2025 28



) SWIiSS ,{ o° ’
unihockey +s.’

Hommes 4° ligue PT

Mode et temps de jeu

Petit terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3

Phase de qualification

120 équipes, 12 groupes, ronde double, 9 journées, 2 matchs par
jour

Les 12 vainqueurs de groupe ainsi que les quatre meilleurs
deuxiémes de groupe en comparaison transversale sont promus
directement en 3¢ ligue PT.

Les autres équipes classées 2 - 9 restent en 4¢ ligue PT.

Les équipes classées au 10° rang sont directement reléguées en
5¢ ligue PT.

Renoncement a une promotion

Si un vainqueur de groupe renonce a sa promotion, le droit d’étre
promu revient d‘abord au deuxi€éme du méme groupe, puis au
meilleur deuxiéme de groupe en comparaison transversale.

Hommes 5° ligue PT

Mode et temps de jeu

Petit terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3

Phase de qualification

84 équipes, 1 groupe de 10, 2 groupes de 9, 7 groupes de 8, double
tour, 9/8/7 journées, 2 matchs par jour.

Les 10 vainqueurs de groupe et les 2 meilleurs deuxiémes au
classement général sont directement promus en 4e ligue masculine
KF.

Aucune équipe n'est reléguée de la ligue la plus basse.

Renoncement a une promotion

Si le vainqueur d'un groupe renonce a la promotion, le droit a la
promotion revient d'abord au deuxi€me du méme groupe, puis au
meilleur des autres deuxiémes dans le classement croisé.

Retour au sommaire

Seniors

Mode et temps de jeu qualification

Petit terrain, matchs individuels
Temps de jeu selon la directive concernant les matchs de seniors

Phase de qualification

6 équipes, 1 groupe de 6

double tour, matchs aller-retour

Les équipes classées de la 1re a la 3e place se qualifient pour le
tour final.

Mode et temps de jeu
Phase finale

Petit terrain, matchs individuels
Temps de jeu selon la directive concernant les matchs de seniors

Phase finale

Round Robin. L'équipe la mieux classée selon l'art. 10.2 du WSR
remporte le tournoi final.

Retour au sommaire
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Femmes petit terrain

S’il y a des places libres dans une ligue a la fin de la saison, les équipes de la ligue immédiatement
inférieure les mieux classées en comparaison transversale sont également promues.

Un renoncement a une telle promotion extraordinaire doit étre annoncé a swiss unihockey jusqu’au
31 janvier 2026.

Femmes 1°" ligue PT

Mode et temps de jeu qualification | Petit terrain, sous forme de tournoi

Temps de jeu selon directive RDJD3

Phase de qualification 20 équipes, 2 groupes, ronde double, 9 journées, 2 matchs par jour
Les équipes classées 1 - 4 des 2 groupes disputent les play-offs.
Les équipes classées 5 - 8 restent en 1™ ligue PT.

Les équipes classées 9 - 10 jouent les play-offs de
promotion/relégation contre les 4 vainqueurs de groupe de 2¢ ligue

PT.
Mode et temps de jeu Petit terrain, matchs individuels
play-offs Temps de jeu selon directive RDJD3
Penaltys
Play-offs Mode « best-of-3 »

Quarts de finale

POVF1: 1 du groupe 1 vs 4¢ du groupe 2
POVF2: 2¢ dugroupe 1 vs 3¢ du groupe 2
POVF3: 2¢ du groupe 2 vs 3¢ du groupe 1
POVF4: 1 du groupe 2 vs 4¢ du groupe 1

Demi-finales
POHF1: vainqueur POHF1 vs vainqueur POHF3
POHF2: vainqueur POHF4 vs vainqueur POHF2

Finale

Les vainqueurs des demi-finales (séries) disputent la finale.

Le vainqueur est déclaré Champion suisse Femmes petit terrain.
Droit de jouer a domicile Droit de jouer & domicile pour I'équipe la mieux classée : 1, 3
play-offs Droit de jouer a domicile pour I'équipe mentionnée en second : 2

Si les équipes s’affrontant en finale ont le méme rang au classement
de la phase de qualification, le tirage au sort 05.06.2025 suivant
s’appliquera :

- Droit de joueur a domicile match 1 et 3 : Vainqueur POHF2

Retour au sommaire
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Femmes 2° ligue PT

Mode et temps de jeu qualification | Petit terrain, sous forme de tournoi

Temps de jeu selon directive RDJD3

Phase de qualification 40 équipes, 4 groupes de 10, double tour, 9 journées, 2 matchs par
jour

Les quatre vainqueurs de groupe disputent des matchs de
promotion/relégation contre les quatre équipes de 1re ligue. Les
équipes classées de la 2e a la 8e place restent en 2e ligue PT. Les
équipes classées 9e et 10e sont directement reléguées en 3e ligue
féminine PT.

Mode et temps de jeu Play-offs Petit terrain, matchs individuels

Temps de jeu selon directive RDJD3

Penaltys

Play-offs de promotion/relégation Mode: Best-of-3

22 ligue / 1" ligue

Le tirage au sort sera effectué apres la qualification:

Vainqueur du groupe 1 de 2¢ 1. PT vs
Vainqueur du groupe 2 de 2¢ 1. PT vs
Vainqueur du groupe 3 de 2¢ 1. PT vs
Vainqueur du groupe 4 de 2¢ I. PT vs

Les vainqueurs des play-offs de promotion/relégation sont promus,
resp. restent en 1™ ligue PT ; les perdants sont restent resp. sont
relégués en 2¢ ligue PT.

Droit de jouer a domicile Droit de jouer a domicile 2¢ ligue PT : 1, 3
promotion/relégation Droit de jouer a domicile 1™ ligue PT : 2
Renoncement a une promotion Si un vainqueur de groupe renonce a la promotion, le droit de

participer aux play-offs de promotion/relégation passe d'abord au
deuxiéme du méme groupe, puis au meilleur de tous les autres
deuxiémes en comparaison transversale.

Femmes 3° ligue PT

Mode et temps de jeu Petit terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3
Phase de qualification 53 équipes, 4 groupes de 8 et 3 groupes de 7, double tour, 18/14

matchs, 2 matchs par jour.

Les 7 vainqueurs de groupe et le meilleur deuxiéme sont
directement promus en 2e ligue féminine KF.

Aucune équipe n'est reléguée de la ligue la plus basse.
Renoncement a une promotion Si un vainqueur de groupe renonce a la promotion, le droit a la
promotion passe d'abord au deuxiéme du méme groupe, puis au
meilleur de tous les autres deuxiémes en comparaison transversale.

Retour au sommaire
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Juniors petit terrain

Juniors A

Mode et temps de jeu

Petit terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3

Phase de qualification

51 équipes, 1 groupe de 10, 2 groupes de 9, 2 groupes de 8, 1
groupe de 7, double ou triple tour, 18/16/14 matchs par équipe, 2
matchs par jour

Les 6 vainqueurs de groupe disputent un tour final pendant un
week-end.

Juniors B

Mode et temps de jeu

Petit terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3

Phase de qualification

96 équipes, 4 groupes de 9, 6 groupes de 10, double tour, 16/18
matchs par équipe, 2 matchs par jour

Les 10 vainqueurs de groupe ainsi que les deux meilleurs
deuxiémes de groupe s'affrontent lors d'une phase finale en deux
groupes régionaux.

Juniors C

Mode et temps de jeu

Petit terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3

Phase de qualification

173 équipes, 1 groupe de 7, 4 groupes de 9, 13 groupes de 10, tour
simple suivi d'un classement et d'un tour double au sein de la méme
moitié du classement, 14/15/17/18 matchs par équipe, 2/1 matchs
par jour, Les 18 vainqueurs de groupe ainsi que les six meilleurs
deuxiémes de groupe selon un classement croisé disputent une
phase finale en quatre groupes régionaux.

Juniors D

Mode et temps de jeu

Petit terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive spécifique

Phase de qualification

320 équipes, 3 groupes de 8, 4 groupes de 9, 26 groupes de 10,
tour simple suivi d'un classement et d'un tour double au sein de la
méme moitié du classement, 14/16/17 matchs par équipe, 2/1
matchs par jour

Juniors D+

Mode et temps de jeu

Petit terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive spécifique

Phase de qualification

15 équipes, 1 groupe de 8 et 1 groupe de 7
Groupe de 8 : mode de division avec 26 matchs
Groupe de 7 : triple tour avec 18 matchs
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Mode et temps de jeu

Petit terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive spécifique

Phase de qualification

268 équipes, 31 groupes de 8, 2 groupes de 7, 1 groupe de 6, 9
journées de match, 3/4 matchs par jour.

Retour au sommaire
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Juniores petit terrain

Juniores A

Mode et temps de jeu

Petit terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3

Phase de qualification

13 équipes, 1 groupe de 6, 1 groupe de 7, triple tour, 14/16 matchs
par équipe, 2 matchs par jour.

Les 2 vainqueurs de groupe et les 2 deuxiémes de groupe disputent
un tour final.

Forme et durée du jeu Ronde
finale

Petit terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3

Ronde finale (1 jour)

Demi-finales :
Vainqueur du groupe 1 — Deuxiéme du groupe 2
Vainqueur du groupe 2 — Deuxiéme du groupe 1

Finales :
3e — 4e (match pour la 3e place)
1er — 2e (finale)

Juniores B

Mode et temps de jeu

Petit terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3

Phase de qualification

26 équipes, 1 groupe de 8, 2 groupes de 9, double tour, 14/16
matchs par équipe, 2 matchs par jour.

Les 3 vainqueurs de groupe et les trois deuxiémes de groupe
disputent un tour final pendant un week-end.

Juniores C

Mode et temps de jeu

Petit terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3

Phase de qualification

57 équipes, 3 groupes de 10, 3 groupes de 9, tour simple suivi d'un
classement et d'un tour double au sein de la méme moitié du
classement, 17/15/17 matchs par équipe, 2/1 matchs par jour.

Les 6 vainqueurs de groupe disputent un tour final pendant un week-
end.

Juniores D

Mode et temps de jeu

Petit terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive spécifique

Phase de qualification

31 équipes, 3 groupes de 8, 1 groupe de 7, tour simple suivi d'un
classement et d'un double tour au sein de la méme moitié du
classement, 14 matchs par équipe, 2 matchs par jour / le groupe de
7 n'a pas de classement mais un triple tour avec 18 matchs par
équipe.

Retour au sommaire
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Rondes finales
des juniores et juniors

Mode et temps de jeu Petit terrain, sous forme de tournoi
Temps de jeu selon directive RDJD3

1¢" jour 6 équipes, 2 groupes de 3, ronde simple

2¢ jour

Match pour la 5¢ place entre les deux troisiemes de groupe

Demi-finales
HF1 : vainqueur du groupe 1 vs deuxiéme du groupe 2
HF2 : vainqueur du groupe 2 vs deuxiéme du groupe 1

Match pour la 3¢ place
perdant de la demi-finale 1 vs perdant de la demi-finale 2

Finale
vainqueur de la demi-finale 1 vs vainqueur de la demi-finale 2
Particularité Si, apres les matchs de groupe, deux (ou les trois) équipes sont

classées au méme rang sur la base des confrontations directes, de la
différence de buts et du nombre de buts marqués, une séance de
penaltys décisive (ou trois) sera (seront) effectuée(s) (contrairement aux
dispositions de I'art. 10.2 du RDM).

Retour au sommaire
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Géneéralités au sujet de la présente
directive

Pour toutes les catégories, ligues et classes, ce mode de jeu est valable sous réserve de
modifications ultérieures dues a des retraits d’équipes aprés la publication de la présente directive,
respectivement a des suppressions d’équipes lors de la prochaine inscription d’équipes, ou a un
manque d’arbitres, ou encore a une restructuration des ligues ou a d’autres circonstances.

Les décisions de la commission compétente de swiss unihockey concernant les modalités sont sans
appel.

Cette directive a été décrétée le 1" juillet 2025 par la commission compétente de swiss unihockey,
conformément a I'article 1.12 du Réglement des matchs et en tenant compte des compétences des
départements? et est valable du 1°" juillet 2025 au 30 juin 2026.

SWISS UNIHOCKEY
Commission technique

ool NS

Beat Wullschleger
Chef CT de swiss unihockey

2 Catégories de jeu approuvées par les commissions et organes suivants :

e CPLN
= MLNA, MLNB, DLNA, DLNB, M21 A, DM21 A
e CPLR

= MGT1, MGT2, MPT1, DGT1, DPT1
e CT

= Autres ligues
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