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Entdecke deinen Sport.

DISCOVERY DAY
UNIHOCKEY

29. August 2026, Winterthur



Discovery Day

UNIHOCKEY

Bereit, dich zu bewegen und Neues zu entdecken? Der Discovery Day im Unihockey
ladt dich ein, diese vielseitige Teamsportart kennenzulernen, auszuprobieren und die
Freude an Bewegung und Spiel zu erleben.

Im Rahmen des Kids Day's von swiss unihockey erhéltst du in einem
abwechslungsreichen Programm spannende Einblicke in die Welt des Unihockeys.
Gemeinsam mit Unihockeyprofis der Nationalliga bzw. dem Nationalteam kannst du
erste Erfahrungen mit Stock und Ball sammeln oder bereits vorhandene Fahigkeiten
vertiefen — ganz ohne Leistungsdruck und mit viel Spass an der Bewegung. Am
Nachmittag hast Du zudem die Mdglichkeit, den Supercup der Frauen und Manner live
mitzuerleben!

PROGRAMM DETAILS
ab 09.00 Eintreffen 'ﬁ 29. August 2026
10.00-12.00 Inklusives Unihockeytraining 10.00 bis 14.00 Uhr
12.00-14.00 Autogrammstunde & Anmeldeschluss: 21. August 2026

Pasta Plausch
15.00-17.00 Frauenspiel: Wizards Bern 9 AXA-Arena

Burgdorf vs. Zug United Gruzeféldstrasse 32
18.00-20.00 Ménnerspiel: HC Rychenberg 8400 interthur
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(= Der Discovery Day richtet sich an

KONTAKT e Kinder unter 18 Jahren
Nina Litolf

luetolf@specialolympics.ch
+4179 5142808
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